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O presente trabalho constitui uma análise de produção científica acerca do tema envelhecimento feminino. Para sua realização procedeu-se uma pesquisa na base de dados PsycInfo, tida como a de maior relevância e abrangência no âmbito da Psicologia. 
O estudo bibliométrico foi realizado a partir de uma busca de artigos científicos que possuíam os descritores Human Females (mulher); Body (corpo); e Aging (envelhecimento), indexados a partir da ferramenta Term Finder e classificados na seção Journal Article na referida base dados entre os anos de 2004 e 2009. 
Como ferramenta para análise dos dados foram utilizados o programa SPSS for Windows (versão 15.0), a estatística descritiva e a Análise de Conteúdo (Bardin, 2009) como metodologia de análise dos dados obtidos após a conclusão do levantamento na base de dados.

As categorias emersas a partir da análise de conteúdo foram: tipo de pesquisa, desdobrada em estudo bibliográfico, estudo empírico quantitativo ou estudo empírico qualitativo; temas dos artigos; e quantidade de artigos publicados por anos.

Produziram-se os seguintes resultados: 78 artigos inéditos em que a maioria – 65,3% – se ligava a estudos de aspectos da saúde que incluem a vertente médica, nutricional, fisiológica e ligada à atividade física; e os demais – 34,7% – dedicavam-se a investigar os aspectos psicossociais, sendo que 84,6% do total eram pesquisas quantitativas.
Com isso, pode ser verificado que a maioria dos estudos sobre o envelhecimento feminino, publicados entre os anos de 2004 e 2009 na PsycInfo, constituem estudos empíricos quantitativos ligados à grande área da saúde. Sendo assim, é possível depreender que as pesquisas acerca desta fase da vida configuram-se como uma problemática que deve ser mais discutida no âmbito das ciências humanas e sociais, incluindo as mulheres como autoras e atoras desse período perpassado por extensas mudanças sociais, subjetivas e até mesmo econômicas.
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