Programa de Preparação para a Reserva PPR/PMMG
Bruno Gomes Ferreira e Thaciane Elisabeth da Silva Souza
Resumo da experiência de estágio
A Polícia Militar de Minas Gerais (PMMG) é uma instituição que possui 236 anos de existência. Desde seu início primou pela formação educacional e aprimoramento profissional, condições básicas para o militar desenvolver suas atividades a contento, seja como resposta aos anseios da sociedade, seja como execução profissional de seu trabalho. Durante a vida ativa os cursos de atualização são constantes, a particularidade do trabalho (“militar 24 horas por dia”) exige dedicação quase integral à Instituição, onde a vida familiar e social permanece por vezes negligenciada. Neste cenário profissional, em que o militar permanece por 30 anos torna-se imprescindível também sua preparação para o “retorno” a “vida civil”, “sem farda”, onde as expectativas serão outras; o convívio com familiares e conhecidos uma constante, a amenização do comportamento/exigências militares não existirão mais. Diante deste ”retorno” há a preocupação na “re-inserção” do ser humano em seu ambiente de origem e que indiretamente contribuiu para seu profissionalismo. O Programa de Preparação para a Reserva (PPR) apresenta-se neste momento como suporte para reflexões/vivências acerca deste momento de vida que em breve será realidade. Este programa consiste em apresentar para o militar condições e meios para ter uma boa aposentadoria e saber desfrutá-la, ocupando seu tempo com atividades prazerosas e saudáveis. Dessa forma, pretende-se mostrar como o Programa de Preparação para a Reserva pode possibilitar a quebra do preconceito que envolve aposentar-se, e mostrar como se pode obter uma boa aposentadoria. 
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